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nBT�¢z¼Q

:ð{qP¯Ak¯j ,ð{qQ öTd« ¬AnBñªµ

»¯AnBª¼M nj ¤B½oT�@BM S½jnB�°k¯C k¼Tvµ é¦�« ³� n±�¬Bªµ

ºBµ³í½BÇ� kÇ¯A±U»Ç« k®TÇÇvµ ¬C ³ÇÇM ÀTÇÇMA o�ÇÇi nj ³ÇÇ�@

nBª¼ÇM ºA²jBw ºo¼¢z¼Q BM »§° ,jn°C nBM ³M ºo½mQB¯¬AoL]

¬AnBª¼M �B]nA ³� B\¯C pA /S	B½ kµA±i RB\¯ ºo�i 
¼®a pA

²AoªÇµ »UÀÇñz« BÇM nBª¼ÇM ºAoM ²n°Bz« S´] K¦� bAo] ³M

BÇM ©½kÇ{ ¬C oM Am§ ,Sv¼¯ o½mQ¬Bñ«A ©µ B] ³ªµ nj ° SwA

ºBµ³`Ç½nj º³®¼«p nj pB¼¯ jn±« RBîÀ�A K¦�« 
½A º³¼´U

ºBÇµx°n 
¼®`ªÇµ ° B´Ç¯C joMnBÇ� jnA±Ç« ° K¦� »î±®~«

nAoÇ� ¬BUnB¼TÇiA nj An ¤B½oTÇ�@BÇM S½jnB�°kÇ¯C pA ºo¼¢z¼ÇQ

¨B\Ç¯A ºBµ¬±¼wBñ½kÇ¯A q¼Ç¯ JBTÇ� 
Ç½A ¨°j ¥~	 nj /©¼µj
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ºA³¦ÇiAk« RB«Ak�A ¨B\¯A ° o¦QAj ° ºkíM°j »	Ao£±½jnB�±�@A

tBÇwA oÇM »î±®~Ç« ° »í¼LÇ� ºBµ³`½nj S½jnB�°k¯C nj

,B\®½A nj /SwA ²k{ ºn°Cjo£ guide lines ACC/AHA 
½oiC

y{±Ç� BÇM ³Ç� ³®½nBÇ¢¯ oÇz¯ ¬B®�nBÇ� Sªep pA SwA p̈¿

ozT®Ç« J±i »T¼�¼� BM ° ²BU±� »Uk« nj An JBT� 
½A nB¼vM

S¼	±Ç« ° ©¼{BÇM ³TÇ{Aj An oÇñzU ° ¬B®TÇ«A S½B´Ç¯ k¯j±ª¯

/©½nAj S¦Ãv« ¬B®« jq½A pA An ¬Bz½A ¬°q	Ap°n

nB£k¯B« �¼vekªd« oT�j

ºj°o¢®§ kªd« oT�j Ç ºjBµo� ºp°n±¯ ¨B¼Q oT�j



¬AnBª¼M ºBª®µAn

k®¯BªÇµ AoÇ½p SwA ¬BÇv¯A »«±UBÇ¯C nj »UB¼e º±�î :K¦�

ºBµ³`½nj /jn°C»«nj xjo£ ³M ¬kM º³ªµ nj An ¬±i »PªQ

n±� ³M An ¬±i k¯A±TM K¦� ³� k®�»« jB\½A An ¬Bñ«A 
½A »L¦�

³ÇM Bµ³`½nj 
½A SwA 
ñª« /k¯BwoM ²s½° ºBµ³�¯ ³M oYÆ«

° k½C j±]° ³M ¤ÀTiA ¬B{jo�nB� nj B½ ,j±{ nBaj ºnBª¼M

³T wj °j /jo� B´¯C 
½q ¢½B] »î±®~« ºBµ³`½nj ¬A±U»«

° »ñ¼¯Bñ« ºBµ³`½nj ¥«B{ K¦� »î±®~« ºBµ³`½nj »¦æA

jo�nB� Rk« o�¯ pA »ñ¼¯Bñ« ºBµ³`½nj /SwA ð¼UBTwoQ±¼M

°oÇM°n ºjBíÇ¯A RÀÇñz« BÇM ²nA±ªµ B«A ,SwA J±i nB¼vM

° jnAj ºoTª� ºnB£k¯B« ð¼UBTwoQ±¼M ºBµ³`½nj /k{BM»«

ºB µ³`Ç½nj ³¼ ¦Ç� /j±Ç{ è½±íÇU ¤BÇw k®Ça pA uQ k½BÇÇM

ÇÇ

ÇÇÇ
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¬jp uQ S´Ç] nj B´Ç¯C BM ¬kM ²pnBL « o�i nj »î±®~ «

»®¼íÇ« oªÇî ¤±Ç� ,
Ç½AoMB®ÇM /jo¼£»Ç« nAo� »]nBi »ªv]


Ç½A kÇ¯A±TÇM »T	BÇM »wk®´« ²k®½C nj ³� SwA k¼«A B«A /jnAj

/k®� ¥e q¼¯ An ¥ñz«

Ç Ç



¬AnBª¼MºBª®µAn





³«k�«

(SwAn ° Oa 
�ÇM °j ° q¼¦Çµj °j) ²o�Çe nB´a ¥«B{ K¦�

¥ÇiAj ³ÇM ¬s¼Çv�@A º°BÇe ¬±Çi ¬joÇ� OªQ ¬C nB� ° SwA

�±Çw ¬kÇM ºBµ¤±¦Çw nB®� BU An ¬±i ³� »�°oî) Bµ¬B½o{

t±ñ íÇ« ³  ½oÇ� ³ÇM ¬s¼v�A@ k�B	 ¬±i /k{BM»« (k µj»«

²kÇ¯Ajo£pBÇM K¦� SwAn q¼ ¦ µj ²o �e ¥iAj ³M ° ºn°Céª]

,¬C çBLÇ¯A »ÇQ nj ° ²o�e 
½A ¬k{ oQ èd« ³M /j±{»«

jnA° SwAn 
 �ÇM ²o �Çe ³ÇM »T§³Çw ³`Ç½nj �½o� pA ¬±i

¤Ài pA An ¬±i ° j±{»« èL®« ²o�e 
½A ,uPw /j±{»«

Bµ³½n nj BU k®�»« jnA° º±½n �°oî ©Tv¼w ³M º±½n ³`½nj

¬s¼v�@A º°Be ¬±i ²nBM°j ° jo½mQ Rn±æ ºpB£ ºBµ¤jBLU

²o �e ³M ¤Ao T¼« ³`½nj �½o� pA B\¯C pA ° K¦� Oa q¼¦µj ³M

Ç

ÇÇ

ÇÇ

ÇÇÇ

Ç Ç Ç
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Oa 
�M oYÆ« ° º±� çBL¯A BM ²B£¬C /j±{ jnA° Oa 
�M

nj Rn±ÄC ³`½nj ¤Ài pA ³ioa 
½A ¬jo� ¥«B� ºAoM ¬±i

¬B½oÇ] ,SwA BUn±ÇÄC ¬BªÇµ ³Ç� ,¬kÇM òoÇiow 
½oUònqM

/kMB½»«

K¦� ºBµ³`½nj

pA AoÇ½p ,SwA nAjn±ÇioM ºA²s½° S¼ªµA pA »L¦� ºBµ³`½nj

»í¼LÇ� S´Ç] ³\¼TÇ¯ nj ° k®�»Ç« ºo¼£±¦Ç] ¬±Çi Sz£oM


Ç½A oÇ£@A /k½Bª¯»Ç« jB\Ç½A An »�°oÇî ¥ñ¼Çw nj ¬±i ¬B½o]

³M ºA²o�e pA ¬±i ¤BT¯A ºAoM K¦� ,S{Ak¯ j±]° Bµ³`½nj

ºroÇ¯A �oÇæ ° oTz¼ÇM RnkÇ� BÇM Sv½BM»Ç« o ¢½j ²o �e

³`½nj nB´a ¬Bv¯A »í¼L� K¦� /SiAjoQ»« S¼§Bí	 ³M oTz¼M

/jnAj »Un±ÄC ° ¤AoT¼« ,º±½n ,»T§³w

»L¦� ºBµ³`½nj RÀñz«

pA RÀÇñz« ° Bµ³�nBÇî ° BµºnBª¼ÇM pA ºnBªz¼ÇM jAkíÇÇU

/k®�»ÇÇ« ºo¼£±¦ÇÇ] »L¦ÇÇ� ºBµ³`ÇÇ½nj »í¼LÇÇÇ� jo�nBÇÇÇÇ�@

nj ²kªÇî Rn±æ ³M ¬A±U»« An »L¦� ºBµ³`½nj ºBµºnBª¼M

³ÇM ºA³`Ç½nj »¢®U /k¼¯B\®£ »½BwnB¯ ° »¢ ® U ³ î±ª\« °j

° k®�»« jB\½A ¤ÀTiA ³`½nj ¥«B� ¬k{ pBM nj »T�w ¥¼§j

S¼§Bí	 ¡ ® U ³`Ç½nj pA ¬±Çi n±Lî ºAoM K¦� ³\¼T¯ nj³ÇM

Ç Ç

Ç Ç Ç

ÇÇÇ
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»½BwnBÇ¯ ,oÇ¢½j �oÇ� pA /S{Aj kÇÇµA±ÇÇi pB¼ÇÇ¯ ºoTz¼ÇÇM

³ÇM ¬±Çi ¬C nj ³Ç� »�Ç½AoÇ{ ºnAo�oÇM ¥Ç¼§j ³ÇM ºA³`Ç½nj

xjoÇ£ oYÆÇ« ºnAo�oÇM pA j±{»Ç« ²jp u Q 
¼ z ¼Q ²o�e

/k®�»« ºo¼£±¦] ¬±i

»¯B«nj ºBµ¨Ak�A

»¯BÇ«nj ¨AkÇ�A 
¼TvhÇ¯ BÇµ°nAj pA ²jB�TÇwA ,»¦� »µB¢¯ nj

BÇM J± ¼ íÇ« ³ `Ç½nj è½±íÇU jnA±Ç« ºnB¼ÇvM nj B«A /SwA

nBª¼ÇM ³Ç� jo¼£»Ç« Rn±Çæ S´Ç] 
Ç½A ³M »î±®~« ³`½nj

ºBµnBÇ� ,¬±®Ç�@BÇU /k½BªÇ¯ ºoPÇw An »í¼LÇ� ºA»£k¯p k¯A±TM

ºBµ³`Ç½nj SiBÇw ºr±§±®ÇñU j±L´ÇM S´Ç] nj ºnBªz¼ÇÇM

/jnAj ³Ç«AjA q¼Ç¯ ¬BÇ�@BªÇ� ° SwA ³T	oÇ£ Rn±Çæ »î±®~Ç«

kÇ¯A±TÇM ³Ç� k®TÇvµ »½Bµ³`Ç½nj SiBw jkænj ¬Ak®ªz¯Aj

An ¬±Çi xjoÇ£ ¥ñ¼Çw BµjnB¼¦¼Ç« ³ñ¦M ° Bµ¬±¼¦¼« »M±i³M

/k®� nAo�oM

SiBwnj ¤±dU

K¦� »î±®~« ºBµ³`½nj

²jB�TwA ºjÀ¼« 1952 ¤Bw nj K¦� »ñ¼¯Bñ« ³`½nj 
¼Tvh¯

�±Ç¯ 30 pA p°B\TÇ« ,¤BÇw k®Ça 
½A ¤±� nj ,uQ ¬C pA /k{

pA Bµ³`Ç½nj 
Ç½A /SwA ²kÇ{ �AkMA ¬B´] nj »ñ¼¯Bñ« ³`½nj

Ç Ç Ç

ÇÇÇ
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<ºA³`Ç nj °j> ³ÇTÇ	oz¼Q ¥ñ{ ³M u�� ° N±U ²jBÇw �±Ç¯

³aoµ S´]nj ³ªµ Bµ¤±dU 
½A /SwA ²k«Cnj ºp°o«A

BM ²Aoªµ ,²o�e °j pA ¬±i ¤BT¯A ¬jo� ºq�o« oTz¼M °

oT´M

/SwA ³T	o£ Rn±æ ,¬±i³Th§ jB\½A o�i

yµB�@

An ºq¦Ç	 u�Ç� ð½ ¥ÇiAj ða±Ç� N±U ð½ :u�� ° N±U 	±¯

²k{ ºnAjoM³hv¯ Sí®æ pA q¼¯ bo� 
½A ³� j±{»« ¥«B{

RBí½B« ¬B½o] ¬jo� ±vñ½ ºAoM S§Be 
½A pA B\¯C nj ,SwA

kµj»« ²pB]A K¦� »í¼L� ºBµ³`½nj /SwA ²k{»« ²jB�TwA

S§BÇe 
½A /kn L ³ `½nj q�o« pA ° ©¼Tv« n±�³M ¬±i

j±i S¼§Bí	 ³M ºro¯A �oæ ¥�Ake BM K¦� BU j±{»« WîBM

/k¯A²k¼«B¯ ¬±i ºq�o« ¤BT¯A º²k½kQ An oYA 
½A ° kµj ³«AjA

¬±Çi ¬B½oÇ] ºq�oÇ« ¤BTÇ¯A º²k½kÇQ ,u�� ° N±U �±¯ nj

�oæ ³M pB¼¯ ¬±i ³\¼T¯ nj ,SwA ²k{ j°kv« ¥«B� n±�³M

pA /jnAj ºq�oÇ« N±ÇU �AoÇ�A pA n±Lî ºAoM ºoTz¼M ºro¯A

jB\Ç½A ³ÇM ¬±Çi ¬B½o] BM jn±ioM ¥¼§j ³M N±U ,o¢½j �o�

»¯±Çi ºBµ¤±¦w /jjo£»« ©´T« »¯±i ºBµ¤±¦w nj K¼wC

KLÇw An ¬±Çi º²k®®Ç�@³TÇh§ ºBµ¥«BÇî Z°oÇi ²k½jK¼ÇÇwC

³� S{Aj k®µA±i pB¼¯ oªî oiC BU ¬AnBª¼M 
½AoMB®M ,j±{»«

«ANTI-COAGULANT» (S¯¿±Ç£@C±� »T¯C) ³Th§k� ºBµ°nAj


½oT´ÇM pA u�Ç� ° N±ÇU ,¤BÇw 15 RkÇ« ³M /k®®� �o~«

Ç£@lÇ Ç

½



17 ¬AnBª¼M ºBª®µAn

�±Ç¯ 1960 ³ Çµj �ÇwA°A nj BÇ«A ,j±ÇM nAjn±ÇioÇM »eAo�

B´Ç¯C nj ³Ç� kÇ{ »ÇeAoÇ� »î±®~Ç« ºBµ³`Ç½nj pA ºk½k]

k¼¦U ¬±i ¬B½o] »¦æA bo� pA Jn±« ðv½j ð ½Ø ³ �wA°³M

ð½ J Øn±Ç« ðv½j BÇM ºBµ³`Ç½nj /j±M ³T	o£ Rn±æ ºoT´M

SvM °j �w±U j±i ºB] nj ³� jnAj oª¼¦Q u®] pA ðv½j

nj j±Çi SvM °j 
¼MBÇ« ðv½j /jjo£»Ç« ¥ ~TÇ« ³ ¯kM ³M

³M ¬±i S�oe BM ³� jo¼£»« nAo� ºA³¯±£ ³M n°B®{ S¼í�°

nj ¬±i 
T	B½ ¬B½o] BM ° j±{»« WîBM An B jAkv¯A Kî

³ÇM J Øn±Ç« ðv½j BÇM ºBµ³`½nj /jjo£»« pBM c¼dæ o¼v«

ðv½j BM ºBµ³`½nj /j±{»« ²jAj c¼]oU u�� ° N±U �±¯

BÇM uPÇw ,pBÇM ³Ç]nj 60 j°kÇe nj ºA³Ç½°Ap SdÇU J Øn±ÇÇ«

³TÇvM ¥«BÇ� n±�³ÇM ³¼Ç�j nj nBÇM 70 j°kÇÇe nj »TîoÇÇw

nAo�oÇM An ºoT´ÇM ºq�oÇ« ¬B½oÇ] J Øn±Ç« º±Ç¢§A /j±{»ÇÇ«

/k½Bª¯»Ç« ºo¼£±¦Ç] ¬±Çi Sz£pBÇM pA ¬B®`ªÇµ ° k®�»ÇÇ«

K¼ÇwC »¯±Çi ºBµ¤±¦Çw ³ÇM J Øn±Ç« ðv½j BÇM ºBµ³`ÇÇ½nj

³TÇh§ p°oÇM ¬Aq¼Ç« ±Ç¢ §A 
½A /k® �»« jnA° ºoTª� »ñ¼¯Bñ«

¥ñz« 
½oU²kªî ³� k®aoµ /kµj»« yµB� An S¯±�î ° ¬±i

ðv½j ¬k{ ³TvM ° pBM pA no ñ « ²jB �TwA ¤BL¯j ³M ±¢§A 
½A

1979 ¤BÇw nj /SwA ¬C ³ ¯BÇµj ºBµS vM 
Tvñ{ ¤BªTeA

³ÇM ³Ç� kÇ{ »	oíÇ« nApBÇM ³ÇM »L¦� »ñ¼¯Bñ« ³`½nj ,ºjÀ¼«

pA j±M ²k{ ¥¼ñzU ° k½jo£ �°oí« <ºA³` nj °j> ³`½nj

l£ @n£²

ÇÇÇ

Ç Ç

Ç Ç

ÇÇ Ç

Ç Ç Ç

Ç Ç

½ÇÇ
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/S	o£»« nAo� ¿±§ nj xn±d« ³� ºA²o½Aj³ª¼ ¯ ³` nj °j

ð½r±§±¼ÇM »Ç½CnBÇ� ° oTz¼ÇM ¨BñdTwA pA »®Mo� ºBµ³`½nj

RApA±« ³M Bµ³`½nj 
½A ¬jn±i JBU BM /SwA nAjn±ioM »§Bî

n±�³M B Ø«A ,jjo£»« pBM ¥«B� n±�³M ²B£nm£ 
½A ¬±i ¬B½o]

B´Ç¯C ¬B¼Ç« pA ¬±Çi ºnAkÇ« ,uQ /j±{»ªÇÇ¯ ³TÇÇvM ¥«BÇÇ�@

}Ç¯ Bµ³`Ç½nj �±Ç¯ 
Ç½A ºAoÇM �±�±Ç« 
Ç½A ° jjo£»«oÇM

»ñ¼¯Bñ« ºBµ³`½nj Bµ³`½nj 
½A ,
½AoMB®M /j±{»« J±vd«

pA ºA³`ÇMnj °j ºBµ³`Ç½nj 
Ç½A /k½C»ª¯ JBve ³M »§C²k½A

nj ³Ç� »½B\Ç¯C pA ° SwA nAjn±ÇioÇM ºk½k] nB¼vM »eAo�

¬BÇv¯A »í¼LÇ� ºBµ³`Ç½nj BM ºq�o« ¬±i ¬B½o] ºnAo�oM

nAjn±ÇioÇM q¼Ç¯ ºA²sÇ½° S¼ªµA pA jnAj An SµBL{ 
½oTz¼M

/SwA

»ñ¼¯Bñ« ºBµ³`½nj nj ²jB�TwA jn±« jA±«

oTª� ³� j±{ k¼§±U ºjA±« ³� SwA ²k{ WîBM k½k] RB¼dU

¬BdÇ« ¬±®Ç�@BÇU ³� k®aoµ /k®� jB\½A ³Th§ ¬±i ¬B½o] nj

¥Ç� n±�³ÇM ³Ç� k®®Ç� »ÇeAo� An »¦ «B � ³ `½nj k¯A³Tv¯A±T¯

RnBLÇî j±{»Ç« ²jB�TwA oTz¼M ³� ºjA±« /k®ñ¯ jB\½A ³Th§

:pA SwA

¡¯pk� j¿±	 É

¬k¼L¼§±« É

½ÇÇÇ

Ç Ç Ç
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(Bµ³`Mnj ° ²B¢½B] ¬BªTiBw nj) ð¼T¼§°o¼Q 
Mo� É

¬±¦�U ,¬±ñ¼¦¼w É

/Bµ³¦e y{±Q ºAoM (¬°o�@Aj) oTwA»¦Q É

BµS½q«

/SwB´Ç¯C J±Çi ºnB£k¯BÇ« Bµ³`Ç½nj 
Ç½A S½q « 
½oT ´Ç«

¬A±Ç] ¬AnBª¼ÇM

ºAoÇM

¤±ªíÇ« n±�³ÇM »ñ¼¯BÇñ« ºBµ³`ÇÇ½nj

/k¯BªM »�BM oªî BU j±{»« ³T{Am£@

BµjAo½A

o�Çi y½AqÇ	A »ñ¼¯BÇñ« ºBµ³ `Ç½nj

º³ªÇµ

nj »¦æA ¥ñz«

K¦� nj �±¯ oµ pA »¯± i ³T h§ ³� »«B¢®µ /SwA ºo½mQjBí¯A

y½Aq	A ºq� « ³Tñ w ° » L¦� ³¦ª e ¤BªTeA ,j±{»« jB\½A

¬B£k®®�S	B½nj ,¬±i ³T h§ p°oM y µB� n±�®« ³M /kMB½»«

»TÇ¯C ºBÇµ°nAj pA »¯¿±Ç� RkÇ« k½BÇM »ñ¼¯BÇñ« ºBµ³`½nj

²jB�TÇwA (
½nB	nA° k®¯B«) «ANTI-COAGULANT» S¯¿±£@C±�@

³¼LÇ{ ºkÇe BÇU ¬AnBª¼M 
½A ³� j±{»« WîBM o«A 
½A ° k®®�@

S¯¿±£ @C±� »T¯C RBL¼�oU pA ²jB�TwA /k¯±{ ð¼¦¼	±ªµ ¬AnBª¼M

,»¢¦«BÇe SvhÇ¯ ³ µBÇ«³Çw nj |±~ i³ÇM ,¬AnjBÇÇ« nj

/k C j±]°³ÇM ¬BÇ{jAp±Ç¯ nj ºjApnjBÇ« ºBµ}¯ k¯A±U»«

¨Ç

° nn

ºAoÇM

º³ªÇµ

ªÇ³ ªÇµµÇÇ

ÇÇ

ÇÇ Ç Ç

ÇÇ Ç
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¼®Çw nj ¬BÇ¯p nj »ñ¼¯BÇñ« ³`Ç½nj pA ²jB�TÇwA ,
Ç½AoMB®ÇÇM

»Ç¯AnBª¼ÇM ºAoÇM »ñ¼¯BÇñ« ³`Ç½nj /Sv¼Ç¯ KwB®Ç« ºn°nBÇÇM

è½±íU »eAo] ¥ªî SdU ²k®½C nj k®µA±h¯ ³� SwA KwB®«

/k¯o¼¢M nAo� ³`½nj

»ñ¼¯Bñ« »î±®~« ³`½nj pA ²jB�TwA ºAoM ¥½l jnA±« nj (�§A

:j±{»« k¼�@A º³¼æ±U

»¯¿±Ç� ºoªÇî nBª¼ÇM j°n»Ç« nB�TÇ¯A ³Ç� ºjnA±« nj Ç1

/(¬A±] ºBµovQ nj ¤BX« ºAoM) k{BM ³T{Aj

/k{BM ³T{Aj ºo¢½j »î±®~« ³`½nj jo	 o£@A Ç2

»ñ¼¯BÇñ« »î±®~Ç« ³`Ç½nj pA ¬A±U»Ç« ¥Ç½l jnA±Ç« nj (J

:jo� ²jB�TwA

BÇ½ ,k¯±{»Ç« q¼§B½j±ªÇµ ³Ç� ³¼¦� »½BwnB¯ BM »¯AnBª¼M Ç1

/SwA ³T	B½ y½Aq	A B´¯C ¬±i ©v¼¦�@

,»§±L«C±L«°oÇU o�Çi o¼�Ç¯ ,»¦½¿j ³M B®M ³� »¯AnBª¼M Ç2

/k®®� �o~« 
½nB	nA° ³� k¯nAj pB¼¯

An Rn±ÇÄC ³`Ç½nj k½BÇM ³� ¤Bw 65 o½p ¬AnBª ¼ M ³ ¼¦� Ç3

¤AoT¼« ³`½nj ³� ¤Bw70o½p ¬AnBª¼ M ³¼ ¦�° k ®®�è½±íU

/k®®� è½±íU An

³`Ç½nj º°n oÇM ³Ç� »Ç¯AnBª¼ÇM ºAo M ³ `½nj è½± íU Ç4

/SwA ²k{ jB\½A ³Th§ B´¯C »ª½k�

k½BM

Ç Ç Ç

Ç Ç Ç

Ç Ç Ç
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»ñ¼¯BÇñ« »î±®~Ç« ºBµ³`½nj pA ²jB�TwA ¥½l jnA±« nj (Z

:j±{»ª¯ ³¼æ±U

k®¯B«) ºjBí¯Ak� ºBµ°nAj k®¯A±U»ª¯ ³� »¯AnBª¼M ³¼¦� Ç1

/k®®� �o~« (
½nB	nA°

»î±®~« ºBµ³`½nj »L¯B]ºBµk«C»Q

¤BL¯j ³M »¢Tvñ{ ,»£nBQ :»¯BªTiBw (³§BdTwA) ºBµo¼¼�U Ç1

///° ¬k{ »ñµC ,¨°Ak« jo�nB�@

¥Ç¼§j ³ÇM ¬k{ ²k®� :(ºjo�nB�@) »¯BªTiBwo¼� ºBµo¼¼�U Ç2

,S¯±�Çî ,»¯±i©� ,»í�A° o¼� ²pAk ¯A ,Sz¯ ,Bµ³¼hM »£nBQ

/»§±L«C±L«°oU

³`½nj º°n oM ¬k{ ³Th§ Ç3

©Tv¼Çw ºBµ¤ÀTÇiA :³TÇh§ ¥¼ÇñzU pA »{BÇ¯ ºBµ³í½B� Ç4

»L¦� º³Tñw B½ »�¼d« B½ »¯B½o{ »§±L«C pA »{B¯ »L~î

:³Th§kÇ� ºBÇµ°nAj �o~Ç« ³ ½± ¯BÇY »L¯B] ºBµk «C»Q Ç5

/ºq�« ³Tñw ,òo« ³M o\®« ºq½o¯±i k®¯B«

S½°nB�°k¯C Ç6

»T�BM ð¼UBTw°oQ ºBµ³`½nj

ònqÇÇM ³î±ª\ÇÇ« °j ³ÇÇM ð ¼ UBT w°oQ±¼ÇÇÇM ºBµ³`ÇÇÇÇ½nj

ÇÇ

Ç Ç Ç

Ç Ç Ç
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©¼vÇÇU »ÇÇ¯A±¼ÇÇe ºBµ³`ÇÇÇ½nj ° »¯BÇÇÇÇv¯A ºBµ³`ÇÇÇÇ½nj

pA »ñ¼¯BÇñ« ºBµ³`Ç½nj ³ÇM SLÇv¯ ³TÇwj °j oÇµ /k¯±{»Ç«

:pA SwA RnBLî ³� k{BM»« nAjn±ioM »½BµS½q«

³ÇM SLÇv¯ Bµ³`Ç½nj 
Ç½A »ÇeAoÇ� nj oTz¼ÇM SµBLÇ{ Ç1

¬Bv¯A »í¼L� ºBµ³`½nj

RBL¼�oÇÇU »¢z¼ªÇÇµ �o~ÇÇ« ³ÇÇM 
TÇÇ{AkÇÇÇ¯ pB¼ÇÇÇÇ¯ Ç2

S¯¿±£@C±� »T¯C

oT´M ð¼«B®½j±ªµ Ç3

»¯±i ºBµ¤±¦w ³M ¬k¯Bwo¯ K¼wC Ç4

nj ³Ç� »¯BªTiBÇÇw RÀÇÇñz« pA ºnB¼ÇÇvM 
TÇÇ{AkÇÇ¯ Ç5

/(|Bi ºAkæ jB\½A k®¯B«) jnAj j±]° »ñ¼¯Bñ« ºBµ³`½nj

»¯Bv¯A ºBµ³`½nj

³�@) «Homograft » S	Ao£±ªµ ³T wj °j »¯Bv¯A ºBµ³`½nj

S	Ao£±ÇUC ° (j±{»Ç« ²jp k¯±¼ÇQ joÇ	 ³ÇM ºoÇ¢½j ¬Bv¯A pA

° j±{»« ²jp k¯±¼Q xj±i ³M jo	 j±i pA ³�@) «Autograft»

¥«B{ An (jjo£»« ¥T®« o¢½j ¬Bñ« ³M ¬Bñ« ð½ pA S¼e nj

³ÇM »	±TÇ« ð½ pA ³Ç� SwA ºA³`Ç½nj S	Ao£±ªÇµ /j±{»ÇÇ«

uQ ²nBÇMnj ²k®® �S	B½nj /j±{»« ²jp k¯±¼ Q ¬C ²k ¯o¼£@

BÇM ¬BÇ«nj ³ÇM 
¼®`ªÇµ ° jnAj »ªÇ� RÀÇñz« ³`Ç½nj ¬jp

Ç

Ç ÇÇÇ
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(»®ªÇ½A ©Tv¼Çw ²k ®®��¼ í�ÇU) ±¼woQBw±®¼ªÇ½A RBL¼�oÇU

é½BÇ« ¬r°oT¼¯ nj pB¼¯ ¨B¢®µ BU k½BM S	Ao£±ªµ /jnAk¯ ºpB¼¯

n±�³M jBí MA o�¯ pA ºk¯±¼ Q ³`½nj ³� »«B¢®µ /j±{ kª\®«

° ð¼«B®½j±ªÇµ jo�nBÇÇ� ,SwA KwB®TÇÇ« nBª¼ÇÇM BÇÇM ¥«BÇÇ�@

}hz« ¬±®�@BU ³� k®aoµ /S{Aj kµA±i ºoTz¼M ºnB£k¯B«

jo�nB� pA »¯A±¼e ³`½nj ³M SLv¯ S	Ao£±ªµ ³� SwA ²kz¯

x°n 
½oUé½BÇ{ /k{BÇM nAjn±ÇioÇM ºoTz¼ÇM ºnB£k¯BÇÇ« °

nj ³Ç� k{BM»Ç« ROSS »eAo] ¥ªî nj S	Ao£±UC pA ²jB�TwA

³`Ç½nj /jo¼£»Ç« Rn±Çæ Rn±ÇÄC ³`½nj ºnBª¼M BM ¬AnBª¼M

º±½n ³`½nj ¬C ºB] ³M ° j±{»« ³T{AjoM J±¼í« Rn±ÄC

³`Ç½nj ð½ ¤±ªíÇ« n±�³M 
¼®`ªµ ° jjo£»« 
½q¢½B] jo	

/j±{»Ç« ³TÇ{AmÇ£ nBª¼ÇM º±Ç½n ³`Ç½nj ºB] ³M S	Ao£±ªµ

S	BÇ½nj ºBµS½qÇ« pA nBª¼ÇM BU kµj»« ²pB]A ROSS »eAo]

BM ¬AnBª¼M /j±{ nAjn±ioM BUn±ÄC S¼í�±« nj ²k¯p ºA³`½nj

nj k¯A²k{ »eAo] ROSS x°n ³M ³� Rn±ÄC ³`½nj ºnBª¼M

oªÇî ¤±Ç� pA ºA³`Ç½nj è½±íU ºBµx°n o½Bw BM ³v½B«

20 pA kíÇM ° k¯nAjn±ioM ºoTª� »L¯B] ºBµk«C»Q ° oTz¼M

pB¼Ç¯ »	BÇ�A ºA³`½nj ºBµnB� ³M ¬AnBª¼M pA %15 B´®U ¤Bw

pA joÇ	 º±Ç½n ³`Ç½nj ºBÇ] ³ÇM ³� ºjnA±« nj /k®®�»« Ak¼Q

¤Ài nj ° %94 ¤°A ¤Bw 5 nj ,SwA ²k{ ²jB�TwA S	Ao£±ªµ

ÇÇ

Ç Ç



»¯B«nj ° »~¼hzU ,ºo¼z¢¼Q ºBµ¨Ak�A Ç »¯±�î S½jnB�°k¯C 24

nj ,
ªÇ� nj /kÇ¯A³TÇ{AkÇ¯ ¥Çñz« ¬AnBª¼ÇM pA %83 ¤Bw 20

,²oÇ¯rj ,³¼�¼v¦Ç� ¤BªTÇeA ¬AnBª¼ÇM º±Ç½n ³`Ç½nj ºBµS	BM

nj ROSS »eAo] ¥ªî /SwA ²kz¯ ²k½j Sz¯ ° ¬k{ fAn±w

bAoÇ] AoÇ½p ,jnAj pB¼¯ bAo] º¿BM »ñ¼®ñU RnB´« ³M ¬AnBª¼M

nj ³Ç� kÇµj nAoÇ� Rn±ÇÄC ºB] nj An jo	 º±½n ³`½nj k½BM

ºA²kÇî nj ° k®�»Ç« jB\Ç½A »½BwnB¯ »ª� ¬AnBª¼M pA »�íM

¥ªÇî j±{»Ç« p̈¿ ³Ç� SwA jB½p »½BwnB¯ 
½A nk�¬C o¢½j

oÇ¢½j /j±Ç{ ¨B\Ç¯A ³`Ç½nj è½±íÇU ºAoÇM jk\Ç« »ÇeAoÇÇ]

:pA SwA RnBLî k½C j±]±M SwA 
ñª« ³� »L¯B] ºBµk«C»Q

»¢®U Ç1

SwAn K¦� nj S½jnB�°k¯C Ç2

³`½nj è½±íU pA »{B¯ ºBµk«C»Q o½Bw Ç3

k¼�@A ³¼æ±U Biologic³`½nj pA ²jB�TwA ºAoM ¥½l jnA±« nj#

:j±{»«

�o~Ç« ºjBíÇ¯Ak� ºBµ°nAj k®¯A±U»ª¯ ³� »¯AnBª¼M Ç1

/k®®�@

³`Ç½nj S wA p̈¿ ³Ç� ¤BÇw 65 º¿B M ¬AnB ª ¼ M ³¼ ¦� Ç2

bo�« B´¯C nj »§±L«C±L«°oU o�i ° j±{ è½±íU ¬BzUn±ÄC

/Sv¼¯

³ `ÇÇ½nj S wA p̈¿ ³ÇÇ� ¤BÇÇw 70 º¿BÇÇÇM ¬AnBª¼ÇÇÇÇM Ç3

Ç Ç Ç Ç Ç Ç Ç

ÇÇ Ç
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bo�« B´¯C nj »§±L«C±L«°oU o�i ° j±{ è½±íU ¬Bz§AoT¼«

/Sv¼¯

ºBµk«C»ÇQ B´Ç¯C nj 
½nBÇ	nA° �o~Ç« ³Ç� »Ç¯AnBª¼ÇM Ç4

/S{Aj kµA±i ºk] »L¯B]

:jo� ²jB�TwA Biologic ³`½nj pA ¬A±U»« ¥½l jnA±« nj##

B´¯C nj ³� K¦� »î±®~« »ñ¼¯Bñ« ºBµ³`½nj è½±íU Ç1

/SwA ²k{ jB\½A ³Th§

¤Bw 65 o½p ¬AnBª¼M³¼¦� Ç2

BiologicºBµ³`½nj pA ²jB�TwA ¥½l jnA±« nj:j±{»ª¯ ³¼æ±U

³ÇM B½ ,k¯±{»« q¼§B½j±ªµ ³� ³¼¦� »½BwnB¯ BM ¬AnBª¼M Ç1

/k¯A²k{ ÀTL« (¬±i ©¼v¦� ¬j±M ¿BM) »ªv¦�oP¼µ ºnBª¼M

/k¯nAj nAo� k{n º³¦eo« nj p±®µ ³� »¯A±] ¬AnBª¼M Ç2

»¯A±¼e³`½nj

B½ Heterograft S	Ao£°oTµ ºBµ³`½nj An »¯A±¼e ºBµ³`½nj

pA K¦Ç�A Bµ³`Ç½nj 
Ç½A /k®«B¯»Ç« q¼¯ Xenograft S	Ao£±¯q£@

¨B¢®Çµ ¬A±¼Çe pA ³Ç� k±{»Ç« ²k¯B{±ÇÇQ »L¦ÇÇ� ºBµS	BÇÇM

/k ½C»Ç« Swj³ÇM ºnB\ÇU �o~« ºAoM S{±£ ºpBw²jB«C

° j±{»Ç« »wnpBÇM ¬A±¼Çe pA ²k«CSwj³M ºA³`½nj S	BM

Ç
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S	BÇM 
Ç½A ,uPÇw /jjo£»Ç« ²o¼Çil ° JBhTÇ¯A S	BM 
½oT´M

(k¼ÇÄk§CnBU±¦Ç£ jnA±Ç« oTz¼ÇM nj) »�BÇMj ºBµ¤±¦d« �w±U

pA ²jB�TÇwA jn±Ç« »Ç¯A±¼Çe S	BÇM 
½oUé½B{ /j±{»« S�w

S	BÇM ,»�±Çi ºBµ³`Ç½nj nj /SwA °BÇ£ jnBñ½oÇQ BÇ½ �±Çi

n±�³M ©¼w 
½A u®] ° j±{»« ³Ti°j ºo®	 ©¼w ³M ³`½nj

S´Ç] ³ÇM Bµ©¼Çw 
Ç½A /SwA ¥ñ¼Ç¯ Ç S§BM±Ç� rB¼§C pA ¤±ªí«


«Aj y{±Q /k¯±{»« ¥~T« ©µ ³M ¥ñ{ U ³¦e ³w ¥¼ñzU

²k{ ²k¯BLva o®	 »ª¼ w ²k îB� ³M ¬°o�@Aj u®] pA »¦ñ{

ºBµ³`½nj /k¯B{±Q»« An o®	 y{±Q 
½A q¼¯ oiC nj ° SwA

nBÇ� ¤BÇw 10 BU 5 ³M ð½jq¯ ° jnAj »M±i ºnB£k¯B« »�±i

²kÇ{ Swnj °BÇ£ ºjnBñ½oQ S	BM pA ³� »½Bµ³`½nj /k®�»«

R°B�ÇU B´®U ° k{BM»« »�±i �±¯ ³¼L{ »eAo� o�¯ pA SwA

ºB´T¯A ³� SwA »ña±� ºq¦	 nk®¦¼w j±]° ©µ BM B´¯C »¦æA

,ºjnBñ½oQ ºBµ³`½nj nj /k®�»« ¥~T« ©µ ³M An Bµo®	 ©¼w

³T	o£ nAo� o®	 »TzQ ºBµ³¦e pA »ñ½ �w° nj ºq¦	 nk®¦¼w

»M±Çi »ñ¼«B®½j±ªÇµ S¼íÇ�° ºjnBñ½oÇQ ºBµ³`½nj /SwA

ºBµ³`Ç½nj BÇM ºoÇMAoÇM SLÇv¯ ³M ºnB£k¯B« ° k®�»« jB\½A

©Çµ /S{Aj k ÇÇµA±ÇÇi ¤BÇÇw 10 pA uQ jnAk¯BTÇÇwA »�±ÇÇi

²°o£ nj º°B£ ºjnBñ½oQ ºBµ³`½nj ©µ ° »�±i ºBµ³`½nj


Ç½A nj ºq¦Ç	 o®Ç	 /j±{»Ç« ºk®M³LÇ� nAjo®Ç	 ºBµ³`Ç½nj

Ç

Ç Ç
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»TÇeAn ³ÇM ¬±Çi BÇU kµj»Ç« ¥¼ÇñzU An ºA³�±dÇ« Bµ³`½nj

³Çz½n ¥Ç� S {AjoÇM BÇM o® 	 ¬°kM ºBµ³`½nj /kMB½ ¬B½o]

³TiBÇw (�±Çi ð½ pA ¤±ªíÇ« n±�³ÇM) ¬C �AoÇ�A ° Rn±ÄC

¥� ,
ª� nj) jjo£»« n±� ¬C ºo¯°o� ºBµ¬B½o{ /j±{»«

³`Ç½nj /(j±{»Ç« ²jp k¯±¼ÇQ nBª¼M ³M ³� SwA ³î±ª\« 
½A


½A pA »ñ½ (P.S. TORONTO) B½ (ST. JUDE V.) o®	 ¬°kM »�±i

nB¼ÇvM ð¼«B®½j±ªÇµ pA ³Ç� kwn»Ç« o�Ç¯ ³ÇM /SwBµ³`½nj

uQ K¦� S«Bh� nj »LwB®« yµB� ° SwA nAjn±ioM »M±i

¬C ºnAm£ BÇ] ,
ªÇ� nj /k®�»Ç« jB\Ç½A ºnAm£ºBÇ] pA

³ÇM SLv¯ ³� SwA j°p »¦¼i p±®µ ° k{BM»« ¥ñz« nB¼vM

¥Ç¼§j 
½oUé½BÇ{ /©¼®ÇñM »U°B�Ç� ©¼¯A±TM ¬C k¼�« oªî ¤±�

³M B´¯C ¬k{ ©¼h� ð¼UBTwoQ±¼M ºBµ³`½nj jo�nB� ¤ÀTiA

nmÇ£ nj ¬±¼wBñ¼�¼v¦Ç� /SwB´Ç¯C nj ©¼v¦Ç� J±Çwn S´]

nj »£nBÇQ BÇ½ ,(»¢®ÇU) k®�»Ç« jB\½A S½j°kd« B´¯C pA ¬±i

©v¼§±MBTÇ« ³Ç� »½B\Ç¯C pA /j±{»Ç« K]±Ç« An ³`½nj Cusps

³Ç� kwn»Ç« o�Ç¯ ³ÇM ,SwA oTz¼ÇM ¬A±] ¬AnBª¼M nj ©¼v¦�@

/k¯B«»Ç« »�BÇM oT´ÇM ¿BÇM 
w nj ð¼UBTw°oQ±¼M ºBµ³`½nj

³TÇ{AmÇ£ ð¼UBTw°oQ±¼ÇM ³`Ç½nj ²B£oµ ³� SwA o�@l ¬B½B{

³Ç� j±ÇM kÇµA±hÇ¯ pB¼ÇÇ¯ ³`ÇÇ½nj ¬j±ÇÇM �oÇÇæ ³ÇÇM j±ÇÇ{

ºA²k½kÇQ ³`Ç½nj ¬k{ ²o¯rj /j±{ �o~« S¯¿±£@C±�»T¯C

º

Ç ÇÇ
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nAo� ²k½kQ 
½Ao¼YFU SdU ¬kM ¥� BM ²Aoªµ ° SwA »\½nkU/jo¼£»«

/jnAjS¼d]nA ³`½njè½±íU oM ³`½nj ©¼«oU ²nA±ªµ

:pA SwA RnBLî ³`½nj è½±íU nj ºk] »L¯B] ºBµk«C»Q

»eAo] ¨B¢®µ nj òo« Ç1

»L¦� ³Tñw Ç2

(ºA³`½nj S¯±�î) S½jnB�°k¯C Ç3

³`½nj ¬k{ ²k®� Ç4

»½BwnB¯ ,³Th§ pA »{B¯ jAkv¯A) ³`½nj joñ ¤ÀTiA Ç5

(¬±i ¬k{ joi q¼§±ªµ ,³`½nj

³`½nj »¯BªTiBw ¤ÀTiA Ç6

»§±L«C±L«°oU Ç7

³Th§k� ºBµ°nAj pA »{B¯ ºq½o¯±i Ç8

nBª¼M K¦� ° ³`½nj ²pAk¯A 
¼M ºnB£pBw Ç9

:³`½nj o¼ªíU ºBµS½q«

:¤AoT¼« ³`½nj nj

»L¦� jo�nB� j±L´M Ç1

³`½nj S¯±�î oUoYÆ« ¬B«nj Ç2

¬AnBª¼M nj ºA³`½nj »L¯B] ºBµk«C»Q pA ºo¼¢z¼Q Ç3
v«

jo	 oªî ¤±� y½Aq	A Ç4

nB�

B¯
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?Sv¼aS½jnB�°k¯C

° K¦Ç� ºBµ²o�Çe »¦ÇiAj Sªv� »¯±�î JB´T§A S½jnB�°k¯C

�w±U ¤±ªí«n±�³M ³� SwA ¬C ºBµ³`½nj

¤BLÇ¯j ³ÇM »æBÇi �Ç½Ao { Sd U ° ²s½°

ºB´ªv¼¯B£nA°oñ¼«

p°oM (»ª½oT�@BM) ¬±i ¥iAj nj ©v¼¯B£nA°oñ¼«

»T �±« n±L î

/k®�»«

�@A±Çv« ¬±`ªÇµ ºA²jBÇw ºBµnBÇ� ³� SwA o�@l ³M p̈¿

nj ³¼�j 15 Rk« ºAoM k¯A±U»« Bµ¬Ak¯j ¬jo� ¤Ài ° ¬jp

p°oÇM ¬Aq¼Ç« j±Ç]° 
½A BM B«A /k®� jB\½A »ª½oT�@BM jo	 ¬kM

/SwA 
¼½BQ nB¼vM S½jnB�°k¯C

Am§ ° j±{»Ç« jBÇeS½jnB�°kÇ¯C jB\Ç½A KLÇw ³Ç� »�½Ao{

:SwA »«Aq§A o½p ºBµnB� pAy¼Qð¼U±¼M»T¯C BM ºo¼¢z¼Q

Rn±Çæ ° ð	 ºBµ»ÇeAoÇ] ° »ñ{qPÇ¯AkÇ¯j ºBµnBÇ� Ç1

k{BM ³T{Aj j±]° ºq½o¯±i ¤BªTeA ³� »«B¢®µ |±~i³M

BÇÇ½ »Q±ñw±ñ¯°oÇÇÇM k®¯BÇÇÇÇ« »ª]B´ÇÇÇÇU ºBÇÇÇÇµx°n Ç2

»Q±ñw±¯±§±� ° »Q±ñw±Tv¼w

jBÇ½p B´¯C nj S	BM ¬k{ ²j±§C ¤BªTeA ³� »½Bµ»eAo] Ç3

�½o� pA ©en 
T{AjoM ,Ao�æ ³v¼� 
T{AjoM ¬±`ªµ ;SwA

Bµ³vMC ³¼¦hU B½ ,¬rA°

S¯±�Çî nBaj njB« ³� »í¼L� ¬Bª½Ap B½ ,ºnAjA rAk¯±w Ç4

/k{BM ºnAjA

ÇÇÇ Ç ÇÇ ÇÇÇ ÇÇÇ
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jnA±Ç« nj ¬±Ça ,k®{BÇM ¬AoÇ¢¯ jB½p k½BL¯ öTd« ¬AnBª¼M

p̈¿ »L¦� S¯±�î pA ºo¼¢z¼Q S´] ð¼U±¼M»T¯C �o~« ¥½l

:Sv¼¯

B´Ç¯C nj ºq½o¯±Çi ¤BªTÇeA ³Ç� »ñ{qPÇ¯AkÇ¯j ºBµnB� Ç1

/SwA ©� nB¼vM


½nAqw Ç2

»L¦� »	Ao£±½s¯C Ç3

I.U.D 
T{Am£ ¨B¢®µ Ç4

jnA±« nj ,j±{ ºk] S¯±�î nBaj ³`½nj ³� »Un±æ nj

:jo¼£ Rn±æ »L¦� »eAo] SwA oT´M ¥½l

³`½nj jo�nB� ¤ÀTiA ¤BL¯j ³M »L¦� »½BwnB¯ Ç1

¬k{ ²k®� ¤Be nj »î±®~« ³`½nj Ç2

»¯kz¯nB´« S¯±�î Ç3

S½jnB�°k¯C nj »®¼§BM ²kªî ºBµ³¯Bz¯

:pA k®UnBLî �±¼{ K¼UoU ³M

�½oíU ° KU É

jnjow ° »¦~�« Ç »¯À�î ºBµjnj É

K¦� nj »	B�A ºAkæ É

¤Bd� »£nqM É

(»zTQ) »Tw±Qo½p ºBµºq½o¯±i É
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(Splinter) Bµ
iB¯ o½p »�i ºq½o¯±i É

Osler ºBµ²o£ É

GanewayºBµ³í½B� É

©za ³U nj Roth ºBµ³�¯ É

¬BTz¢¯A ¬k{ »�Bªa É

»L~î RAoµB�U É

»§±L«C p°oM É





¬Bñ{qQºBª®µAn





¬Bñ{qQ ºBª®µAn

S½jnB�°k¯C ºAoMð¼T�@À¼�°oQºBµ³¼æ±U I

:jo¼£»« Rn±æ o½p jnA±« nj

:pA k®UnBLî k®Tvµ °n³M°n ¿BM o
iBM ³� »½Bµ²°o£ Ç �§A

B½ ð¼UBTw°oQ±¼M) »L¦� »î±®~« ºBµ³`½nj ¬B£k¯nAj É

(BµS	Ao£±ªµ

»L¦� »½B½oT�@BM S½jnB�°k¯C ³MBw É

K¦� :¤BX« ºAoM) »L¦� ²k ¼ `¼Q ° ð¼U±¯B¼w ºBµºnBª¼M É

(ònqM »¯B½o{ �°oî »½B\MB] ,R±§B	 ºr±§AoTU ,»®�MðU

»eAo] nj ð¼ªTv¼w Ç º±½n ºBµS®{ jB\½A É

VSD ° COA ,MS + MR ,MR ,AS ,PDA É

ÇÇÇ
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° kÇ¯A³T	oÇ£ nAoÇ� K¦Ç� »ÇeAoÇ] SdÇU ³� »L¦� ¬AnBª¼M É

/SwA »�BM B´¯C nj p±®µ ð¼«B®½j±ªµ ºBµ¤ÀTiA

:pA k®UnBLî k®Tvµ °n³M°n �w±T« o
iBM ³� »½Bµ²°o£ Ç J

ºnBª¼ÇM :¤BXÇ« ºAoÇM K¦Ç� ³`Ç½nj »MBvT�@A ºBµ¤ÀTiA É

/K¦� »ªv¼UB«°n

PS É

Asymetrical Septal HypertrophyÉ

¬Ap°o¦ÇñwA ¬±¼wBñ¼�¼v¦Ç� BÇ½ »ÇT§°j Rn±ÇÄC ³`½nj É

/k{BM ²joñ¯ jB\½A ºjB½p ð¼«B®½j±ªµ RAo¼¼�U ³� Rn±ÄC

TS ° TR ,TR+ TS k¼Pw±ñ½oU ³`½nj ºBµºnBª¼M É

Pure MS É

/ð¼	°oUoP¼µ »UBQ±¼«±½jnB� É

©¼hÇ� BÇ½ ,»½BwnBÇ¯ BM ²Aoªµ ¤AoT¼« ³`½nj uQ¿°oQ É

Leaflets ±UB«°q¢¼« ¬k{


v« ¬AnBª¼M nj ºA³`½nj ±¼UAo¯rj ºBµºnBª¼M ³¼¦� É
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S½jnB�°k¯C ºAoMð¼T�@À¼�°oQºBµ³¼æ±U II

/jo¼£»ª¯Rn±æ o½p jnA±« nj

S¼íªÇ] BM oMAoM) k®Tvµ °n³M°n ©� o
i BM ³� »½Bµ²°o£ Ç Z

:pA k®UnBLî (»§±ªí«

(Secundum Type) jo�®« ASD É

y{ ³� PDA ° ASD ,PS ,VSD ºAoM »eAo] ¥«B� ©¼«oU É

/k{BM ³T{m£ ¬C pA ²B«

ºBµºnBª¼ÇM ° o¯°oÇ� �°oÇî uQºB M »eAo] ³ MBw É

/ð¼U°o¦ñwA±½oUnC ºBµ�@ÀQ ° o¯°o� �°oî

B½ ,²Aoªµ »½BwnB¯ ¬°kM (MVP) ¤AoT¼« ³`½nj uQ¿°oQ É

Leaflet ¬k{ ©¼h� B½ ,¥	±w

innocent BÇ½ ,ºjo�nBÇ� ,ð½r±§±½q¼Ç	 »L¦Ç� ºBµ¥	±w É

(²B®£»M)

jo�nBÇ� ¤ÀTÇiA ¬°kÇM »�@ApA°B � ºnBª¼M »¦L� ³ MBw É

ºA³`½nj

±�A@ nj ³� Bµ³`½nj (Trivial) »½q ] ºBµ»½BwnB¯ ³ ¼¦� É

/k{BL¯ ²Aoªµ ºA³`½nj »¯BªTiBw ¥ñ{ o¼¼�U BM

ºBµ¤ÀTÇiA BÇM ³Ç� ²k{©¼«oÇU »L¦Ç� ¥ÇiAj ºBµ³í½B� É

¥ªÇî ºAoÇ]A pA ²B« y{ ° k{BL¯ ²Aoªµ ºjB½p ð¼«B®½j±ªµ

/k{BM ³T{m£ »eAo]

ÇÇ Ç

ÇÇ

Ç Ç
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¤ÀTÇiA ³Ç� »L¦� »ªv¼UB«°n KU ° ©v¼ UB«°n ³ MBw É

/k{BM ³T{Ak¯ ³`½nj jo�nB�@

BÇ½ ,(ºjnBñ¼ÇQA BÇ½ »�°oÇî ¥ÇÇiAj) »L¦ÇÇ� oñ¼ÇÇ« u¼ÇÇQ É

ICD n±UÀ½oL¼	j

uQ¿°oQ ³M ÀTL« ¬AnBª¼M nj ð¼U±¼M»T¯C ³¯Ao¼¢z¼Q �o~«

¤AoT¼« ³`½nj

ºnBLÇ]A ºo¼¢z¼ÇQ Am§ ° SwA jB½p »« oTÇ�@BM o�i (�§A

:SwA

²k ¼`¼Q ¥ 	±w BM »§±Tv¼w ¬B¼« ð¼¦� ºAnAj ¬AnBª¼M Ç1

²Aoªµ

RBîÀÇ�A ³Ç� »§±Tv¼Çw ¬B¼ÇÇ« ð¼¦ÇÇ� ºAnAj ¬AnBª¼ÇÇM Ç2

¤AoT¼Ç« ³`Ç½nj »½BwnB¯ BM ²Aoªµ MVP B´¯C »	Ao£±½jnB�±�@A

/kµj ¬Bz¯ An

:j±{ ¨B\¯A »v�°k¼	°oQ SwA oT´M (J

RBîÀÇÇ�A ° jo�®ÇÇ« »§±Tv¼ÇÇw ð¼¦ÇÇÇÇ� BÇÇÇÇM ¬AnBª¼ÇÇÇÇM

/kµj ¬Bz¯ An ¿BM o�i BM MVP j±]° »	Ao£±½jnB�±�@A

:Sv¼¯ ºpB¼¯ »v�@À¼	°oQ ³M (Z

RBîÀÇÇ�A ³ÇÇ� jo�®ÇÇ« »§±Tv¼ÇÇw ð¼¦ÇÇ� BÇÇÇM ¬AnBª¼ÇÇÇÇM

/SwA ²joñ¯ SMBY An MVP j±]° »	Ao£±½jnB�±�@A

½

ÇÇÇÇÇÇ

ÇÇÇÇ ÇÇ
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»v�@À¼�°oQºnAo�oM B´¯C nj ³�»ñ{qP¯Ak¯jºBµnB� III

:pA SwARnBLî j±{»« ³¼æ±US½jnB�°k¯C ³¼¦î oM

¬Ak¯j ¬k¼z� É

° ºo¼¢«oÇ] ,»ÇeAoÇ] ¥«BÇ{ ¤BT¯°j±½oÇQ ºBÇµx°n É

¬Ak¯j ³z½n ºnBñTwj B½ ¬j±ª¯ J°oQ

° ¬AkÇ¯j jk\Ç« S{BÇ� ° »Ç¯AkÇ¯j S¯ÀPªÇ½A ¬jAj nAo� É

²k{²k®� ¬Ak¯j jk\« S{B�@

»eAo] B½ ,( ¬Ak¯j ³ z½n ¤B ¯B�)@ ð¼T¯°j°k¯A ºnBñTwj É

/¬Ak¯j uñQC ºAn°B«

/ºA³X§ SdU »ñ¼U±¼M»T¯C ºBµoL¼	 B½ ,nA±¯ 
T{Am£ É

(Brackets ³Ç¯ °) ð¼T¯°j±ÇUnA ºBµk¯BÇM ³Ç� ºnBM 
¼§°A É

/j±{»« ²jAj nAo�

»¯B«B¢¼§ ¥iAj »í�±« »ve»M ºBµ°nAj �½nqU É

³� »«B¢®µ BµS¯ÀPª½A B½ ,¬Ak¯j ð¼T�@À¼	°oQ ºpBv�@BQ É

/SwA o½mQB¯JB®T]A ºq½o¯±i

ºnAo�oM B´¯C nj ³�»ñ{qP¯Ak¯jºBµnB� IV

j±{»ª¯ ³¼æ±US½jnB�°k¯C ³¼¦î oM »v�@À¼�°oQ

:pA SwARnBLî

²jBT	A ¬Ak¯j ¥d« nj ¬Ak¯j ¬jAj nAo� B½ ,¬Ak¯j ¬jo� oQ É

/k{BL¯ ²Aoªµ jB½p ºq½o¯±i BM ³�@

ÇÇÇ
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Rn±Çæ ³ÇM ³Ç¯) »í�±Ç« »ve»M ºBµ°nAj RB½nqU É

(»¯B«B¢¼§ ¥iAj

»§B¯B� ¥iAj (¬Ak¯j ³z½n) ð¼T¯°j°k¯A ºB B«nj É

(Rubber Dums) »ñ¼Tw¿ ºBµk®M ¬jAj nAo� É

»eAo] ¥ªî pA uQ Bµ³¼hM 
T{AjoM É

ð¼T¯°j±Tw°oÇQ BÇ½ ,ð¼T¯°j±ÇUnA ¥½BÇw° ºnAm£ºBÇ] É

�odT«

¬Bµj »M±ñ§Bi É

k½An±¦	 »®T{B� ºBµ|o� BM Bµ¬B«nj É

¬Bµj ¥iAj nj »	Ao£±½jAn uñî 
T	o£ É

»v¯j±UnA ¥½Bw° ©¼�®U É

ºo¼{ ºBµ¬Ak¯j ¬k®� É

¬jp ¬Ak¯j g¯ ° �@A±v« É

³¼¦î oM »v�@À¼�°oQB´¯C nj ³�ºjnA±« o½Bw V

:pA SwARnBLî j±{»« ³¼æ±US½jnB�°k¯C

»v�®U ²B¢Twj º°n oM »½Bµ¨Ak	A Ç�§A

¨±w ²p±§ ° ²p±§ »eAo] É

»v�®U ²B¢Twj �Bh« º°n oM »eAo] ºBµnB� É

Shw N±ñw±ñ¯°oM �w±U »Q±ñw±ñ¯°oM É

:

¬µ
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»Ç¯AnBª¼M ³ ªµ ºAoM) xnA±£ ²B¢Twj º°n oM »½Bµ¨Ak	A Ç J

pA »
íÇM ° k®TÇvµ °n³ÇM°n ºk] o�i BM ³� j±{»« ³¼æ±U

(k®Tvµ °n³M°n�w±T« o�i BM ³� »¯AnBª¼M

ºo« ºBµu½nA° »QAoU°o¦ñwA É

ºo« »¢®U ºpBwjBz£ É

x°n BÇM tAoñ¯BÇQ ° º°Ao�æ ºnB\« pA »	Ao£@) ERCP É

k¯nAj º°Ao�æ jAkv¯A ³� »¯AnBª¼M nj (t±ñí« »Q±ñw°k¯C

º°Ao�æ ºnB\« º°n oM »eAo] É

An xnA±ÇÇ£ ²B¢TÇÇwj �BhÇÇ« ³ÇÇ� »ÇÇeAoÇÇ] ºBµnBÇÇ� É

jo¼£»«oMnj

:ºnAjA Ç»¦wB®U ²B¢Twj º°n oM »½Bµ¨Ak	A Ç Z

RBTw°oQ »eAo] É

»Q±ñw±Tv¼w É

ºnAnjA ºAo\« ºpBwjBz£ É

³¼¦î oM »v�@À¼�°oQB´¯C nj ³�ºjnA±« o½BwVI

:pA SwARnBLîSv¼¯ pB¼¯S½jnB�°k¯C

:»v�®U ²B¢Twj º°n oM »½Bµ¨Ak	A Ç�§A

ºA³{AoU ¥iAj ºnAm£@³§±§ É

Ç
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¬°kM B½ BM o½mQ�B\UnA N±ñw±ñ¯°oM BM »Q±ñw±ñ¯°oM É

»vQ±¼ÇM ¨B¢®Çµ ³ÇM »µBÇ£ o�ÇioÇÇQ ¬AnBª¼ÇÇM nj) »vQ±¼ÇÇM

(j±{»« ³¼æ±U »v�@À¼	°oQ

»«±Tv¯BPªU ³§±§ ¬jAj nAo� É

:xnA±£ ²B¢Twj º°n oM »½Bµ¨Ak	A ÇJ

»µBÇ£ o�ioQ ¬AnBª¼M nj) ºo« ²An pA »	Ao£±½jnB�±�@A É

(j±{»« ³¼æ±U »v�@À¼	°oQ

o�ÇioÇQ ¬AnBª¼ÇM nj) »vQ±¼ÇM ¬°kM B½ BM »Q±ñw°k¯C É

(j±{»« ³¼æ±U »v�@À¼	°oQ »vQ±¼M ¨B¢®µ ³M »µB£@

:ºnAnjA Ç»¦wB®U ²B¢Twj º°n oM »½Bµ¨Ak	A Ç Z

»µBÇ£ o�ÇioÇQ ¬AnBª¼M nj) ¬rA° �½o� pA ºnAjoM©en É

(j±{»« ³¼æ±U »v�@À¼	°oQ

»Çv�@À¼	°oQ »µB£ o�ioQ ¬AnBª¼M nj) ¤B®½rA° ¬Bª½Ap É

(j±{»« ³¼æ±U


½nAqw É

An o½p ºBµnB� ¬A±U»« ,k{BL¯ »¯±�îS�BM ³� »�½Ao{ nj

:jAj ¨B\¯A S½jnB�°k¯C ³¼¦î oM »v�@À¼�°oQ ¬°kM

ºnAnjA ºAo\« ¬±¼wAq½oTUB� Ë
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»ªen rBUn±� ° ¬±¼wBUÀ½j Ë

»¯B«nj �w Ë

¥½oTwA �½Ao{ ºnAo�oM BM Bµ¨Ak�A Ë

(IUD) »ªen ¥iAj ¥½Bw° 
T{AjoM B½ ,¬jAj nAo� Ë

:jnA±« o½Bw Ç j

= ¬±§BM �w±U »TwÀQ±½s¯C »Te) »L¦� ¬±¼wAq½oTUB� É

(PTCA

ºBÇµStent BÇ½ ,n±UÀ½oL¼Ç	j ,»L¦Ç� oñ¼Ç« u¼ÇQ S{BÇÇ� É

ºo¯°o�@

x°n ³M ³� »Tw±Q pA »vQ±¼M 
T{AjoM B½ ,¬jAj xoM É

k{BM ²k{ ²jAj ±zTv{ »eAo] pA y¼Q

³®Ti É

nj S½jnB�°k¯C ³¼¦î oMð¼T�@À¼�°oQ »½°nAj ºBµ©½rn

,¬B µj ²o �e ,¬Ak¯j º°n oM|Bi ºBµ¨Ak�A ³� ºjnA±«

:pA SwA RnBLî jo¼£»« Rn±æºo« B½ ,»v�®U ºAo\«

:jnAk¯BTwA ©½rn Ç �§A

2.0 G/PO:¬¿Bv£nqMæ
åAMOXICILLIN

50 Mg/Kg/PO:¬B�j±�@¢

¨Ak�A pA y¼Q SîBwð½

ÇÇ
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:k½Bª¯ S�B½nj »�@An±i ©½rn k¯A±T¯ jo� Ç J

2.0 G/IV OR IM:¬¿Bv£nqMæ
åAMPICILLIN

50 Mg/Kg/IV OR IM:¬B�j±�@¢

¨Ak�A pA y¼Q SîBw ©¼¯

:k{BM ³T{Aj ºro§C �¼¦¼w»®Q ³M jo� Ç Z

600 Mg/PO:¬¿Bv£nqMæ
åCLINDAMYCIN

20 Mg/Kg/PO:¬B�j±�@¢

B½

2.0 G/PO:¬¿Bv£nqMæ
åCEPHALEXIN B½ CEFADROXIL

50 Mg/Kg/PO:¬B�j±�@¢

B½

500 Mg/PO:¬¿Bv£nqMæ
åAZITHROMYCIN B½ CLARITHROMYCIN

15 Mg/Kg/PO:¬B�j±�@¢

¨Ak�A pA y¼Q SîBwð½

:k®��o~« »�@An±iº°nAj k¯A±T¯ ° k{BM ³T{Aj ºro§C �¼¦¼w»®Q ³M jo� Ç j

600 Mg/IV OR IM:¬¿Bv£nqMæ
åCLINDAMYCIN

20 Mg/Kg/IV OR IM:¬B�j±�@¢

B½

1.0 G/IV OR IM:¬¿Bv£nqMæ
åCEFAZOLIN

25 Mg/Kg/IV OR IM:¬B�j±�@¢

¨Ak�A pA y¼Q SîBw ©¼¯



45 ¬Bñ{qQ ºBª®µAn

/j±M kµA±h¯ ¬¿Bv£nqM pA oTz¼M ¬B�j±� rAp°j ²k{ o�@l jnA±« ³ªµ nj

,o¼´Ç�@) ºn±Ç	 ºro§C p°oÇM o�Çi ³Ç� »Ç¯AnBª¼ÇM nj :³]±ÇU

jnAj j±Ç]° Bµ
¼¦¼w»®ÇQ ³ÇM SLv¯ (»v�@À¼	B¯C ° ¨jA±½s¯C

/jo� 
½q¢½B] An Bµ
½n±Pw±§B�w ¬A±U»ª¯

|BiºBµnB� ³�S½nB�°k¯C ³¼¦î oMð¼T�@À¼�°oQ»½°nAjºBµ©½rn

¨B\¯A ºnAnjA Ç »¦wB®U ²B¢Twj B½ ,(ºo« q]³M) xnA±£ ²B¢Twjº°n oM

:pA SwA RnBLî jo¼£»«

:¿BM o
iBM ¬AnBª¼M nj Ç �§A

2.0 G/IM OR IV:¬¿Bv£nqMæ
åAMPICILLIN

50 Mg/Kg/IM OR IV (MAX.= 2G):¬B�j±�@¢

BM ²Aoªµ

1.5 Mg/Kg/IM OR IV:¬¿Bv£nqMæ
åGENTAMICIN

1.5 Mg/Kg/IM OR IV (MAX.= 120 Mg):¬B�j±�@¢

:kíM SîBw 6 uPw °

1 G/IM OR IV:¬¿Bv£nqMæ
å(»�½nqU) AMPICILLIN

25 Mg/Kg/IM OR IV:¬B�j±�@¢

B½

1 G/PO:¬¿Bv£nqMæ
å(»�@An±i) AMOXICILLIN

25 Mg/Kg/PO:¬B�j±�@¢
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BÇ½ ,�¼¦¼w»PÇ«C ³M ºro§C ºAnAj ° ¿BM o
i BM ¬AnBª¼M nj Ç J

:�¼¦¼w»v�±«C

1.0 G/IV OVER 1-2 H:¬¿Bv£nqMæ
åVANCOMYCIN

20 Mg/Kg/IV OVER 1-2 H:¬B�j±�@¢

BM ²Aoªµ

1.5 Mg/Kg/IV OR IM:¬¿Bv£nqMæ
åGENTAMICIN

1.5 Mg/Kg/IV OR IM (MAX.= 120 Mg):¬B�j±�@¢

/k{BM ³T�B½ ¬B½BQ RB�½nqU �½A k½BM ¨Ak�A pA y¼Q SîBw ©¼¯

:�w±T« o
iBM ¬AnBª¼M nj Ç Z

2.0 G/PO:¬¿Bv£nqMæ
å(»�@An±i) AMOXICILLIN

50 Mg/Kg/PO:¬B�j±�@¢

B½

2.0 G/IM OR IV:¬¿Bv£nqMæ
å(»�½nqU) AMPICILLIN

50 Mg/Kg/IM OR IV:¬B�j±�@¢

¨Ak�A pA y¼Q SîBwð½

B½ ,�¼¦¼w»P«C ³M ºro§C ºAnAj B«A �w±T« o
iBM ¬AnBª¼M nj Ç j

�¼¦¼w»v�±«C

1.0 G/IV OVER 1-2 H:¬¿Bv£nqMæ
åVANCOMYCIN

20 Mg/Kg/IV OVER 1-2 H:¬B�j±�@¢

/k{BM ²k¼wn ¬B½BQ ³M RB�½nqU �½A k½BM ¨Ak�A pA y¼Q SîBw ©¼¯
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ºBµ¬±¼wBñ½k¯A

Ak�A°»�Ao£±½jnB�±�@A

»¯±�îS½jnB�°k¯CnjºA³¦iAk«

ºBµ
B«





ÀTL« ¬AnBª¼M nj »�Ao£±½jnB�±�@A ¨B\¯A ¬±¼wBñ½k¯A

(native valve) :»¯±�î S½jnB�°k¯C ³M

:SwA »«Aq§A B½ ,ºnBL]A (�§A

³M �¼®`ªµ ° ºA³`½nj ³í½B� »wnoM ° }¼hzU nj Ç1

° ²k{jB\Ç½A ð¼«B®½j±ªÇµ ºBµo¼¼�ÇU RkÇ{ »wnoM n±�®«

¬C ³M »®�M gwBQ ¬Aq¼«

Bµ³í½B� p°o M ²± ¼{ ° Bµ¬±¼wBUr° j±]° }¼hzU Ç2

¤BªTeA B´¯C nj ³	 »L¦
 ºjApnjB« ºnBª¼M ³M ÀTL« ¬AnBª¼M nj

jnAj j±]° »¯±�î S½jnB	°k¯C p°oM

(BµS®{ ° Bµ³vMC) ²Aoªµ ºBµ³í½B� }¼hzU Ç3

nj ¤BX« ºAoM) ²k¼`¼Q ºBµS½jnB	°k¯C jk\« »wnoM Ç4

»½¿BM »½Aq½nBª¼M Rnk
 pA ²k®®	jB\½A ©v¼¯B£nA ³	 ºjnA±«

:

ÇÇÇ
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k½kÇ{ ð¼«B®½j±ªÇµ ºBµo¼¼�ÇU ³í½BÇ� BÇ½ ,k{BM nAjn±ioM

³TÇ{Aj j±Ç]° Rn±ÄC ³`½nj nj ºo¼£nj ,k{BM ²jo	 jB\½A

,k{BM ²k¯B« »
BM »ª½oT	@BM ° KU ° »®¼§BM ºBµ³¯Bz¯ B½ ,k{BM

(k½Bª¯ S�oz¼Q »®¼§BM ºBµ³¯Bz¯ B½

S½jnB	°kÇ¯C j±Ç]° ³M ¿BM ð{ BM ¬AnBª¼M nj »wnoM Ç5

SwA »�®« B´¯C ¬±i ºBµSz	 ³	 »¯±�î

:j±{ ¨B\¯A »�Ao£±½jnB�±�@A SwA oT´M (J

»ª½oT	@BM »§BªTeA éL®« »wnoM n±�®« ³M Ç1

³ÇM ÀTLÇ« ¬AnBª¼ÇM nj o�Çi ¬Aq¼Ç« }¼hzU n±�®« ³M Ç2

S½jnB	°k¯C

:j±z¯ ¨B\¯A »�Ao£±½jnB�±�@A SwA oT´M (Z

S½jnB	°kÇ¯C »ñ¼U±¼M»T¯C ¬B«nj ¤Ài nj noñ« »wnoM

»¯±�î

:j±{»ª¯ ³¼æ±U»�Ao£±½jnB�±�@A ¨B\¯A ( j

¬°kÇM ð½r±§±UBQo¼Ç ¥�±Çw ° KU »wnoÇM n±�®ÇÇ« ³ÇÇM

»ª½oT	@BM pA »	nk«
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³ÇM ÀTLÇ« ¬AnBª¼ÇM nj »Ç�Ao£±½jnB�±Ç�@A ¨B\Ç¯A ¬±¼wBñ½kÇÇ¯A

»î±®~« ³`½nj »¯±�î S½jnB�°k¯C

:SwA »«Aq§A Ç1

° »î±®~« ³`½nj ³ í½B� » wnoM ° }¼hzU nj (�§A

ð¼«B®½j±ªÇµ ºBµo¼¼�ÇU RkÇ{ »wnoÇM n±�®Ç« ³ÇM �¼®`ªµ

¬C ³M »®�M gwBQ ¬Aq¼« ° ²k{jB\½A

(BµS®{ ° Bµ³vMC) ²Aoªµ ºBµ³í½B� }¼hzU (J

nj ¤BX« ºAoM) ²k¼`¼Q ºBµS½jnB	°k¯C jk\« »wnoM (Z

»½¿BM »½Aq½nBª¼M Rnk
 pA ²k®®	jB\½A ©v¼¯B£nA ³	 ºjnA±«

ð¼«B®½j±ªÇµ k½kÇ{ ºBµo¼¼�ÇU ³í½BÇ� BÇ½ ,k{BM nAjn±ioM

³TÇ{Aj j±Ç]° Rn±ÄC ³`½nj nj ºo¼£nj ,k{BM ²jo	 jB\½A

,k{BM ²k¯B« »
BM »ª½oT	@BM ° KU ° »®¼§BM ºBµ³¯Bz¯ B½ ,k{BM

(k{BM ²jo	 S�oz¼Q »®¼§BM ºBµ³¯Bz¯ B½

Sz	 oÇ£@A »TÇe S½jnB	°kÇ¯C p°oÇM »§BªTÇeA »wnoM (j

k{BM »�®«

³TiB®{BÇ¯ ¬C éL®Ç« oÇ£@A »TÇe »ª½oT	@BM ¥¼§j »wnoM ( µ

k{BM

:j±{ ¨B\¯A »�Ao£±½jnB	±	@A SwA oT´M Ç2

pA »	nkÇ« ¬°kÇM ¨°AkÇÇ« KU »wnoÇÇM n±�®ÇÇ« ³ÇÇM (�§A

k½k] ¥�±w B½ ,»ª½oT	@BM

:j±z¯ ¨B\¯A SwA oT´M Ç3

:

Ç Ç
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nj ²k¼`¼Qo¼Ç ºBµS½jnB	°kÇ¯C nj noÇñ« »wnoÇM (�§A

ð¼U±¼M»T¯C BM ¬B«nj ¤Ài

:j±{»ª¯ ³¼æ±U »�Ao£±½jnB	±	@A ¨B\¯A Ç4

pA »	nkÇ« j±Ç]° ¬°kÇM »T
±Ç« ºBÇµKU »wnoÇÇM Ç �§A

k½k] ¥�±w B½ ,»ª½oT	@BM

:»¯±�Çî S½jnB�°k¯C ³M ÀTL« ¬AnBª¼M nj »eAo] ¬±¼wBñ½k¯A

(native valve)

³`Ç½nj S�AoÇ£±§C BÇ½ ,¤AoT¼Ç« ³`Ç½nj ©¼«oÇU jnA±Ç« �½A)

(j±{»« ¥«B{ q¼¯ An S�Ao£±UA ºBµ³`½nj B½ ,Rn±ÄC

:SwA »«Aq§A »eAo] (�§A

³Ç	 ¤AoT¼Ç« ° Rn±ÇÄC ºBµ³`Ç½nj jBÇe »½BwnB¯ p°oM Ç1

k{BM ²k{ »L¦
 »½BwnB¯ WîBM

¨°Ak« ºjnBñ¼	@BU BM ²Aoªµ Rn±ÄC ³`½nj jBe »½BwnB¯ Ç2

j±{ KLw An ¤AoT¼« ³`½nj ¨B¢®µj°p ¬k{ ³TvM ³	@

»anB
 S½jnB	°k¯C Ç3

nj B½ ,¬C ³�¦Ç B½ ,Rn±ÄC ³`½nj ³vMC j±]° Ç4

Rn±ÄC »�¼�e B½ ,JlB	 ©v½n±¯C ,»Un±ÄC

t±®¼w

kíM ²k¯B«»
BM S¯±�î BM ²Aoªµ ºA³`½nj joñ¦ªî ¤ÀTiA Ç5

³Ç	 KwB®Ç« ð¼U±¼M»TÇ¯C BÇM ¬BÇ«nj pA uQ p°n 10 BÇU 7 pA

»¦Ç¼§j ° k®Ç	 p°oÇM »ª½oTÇ	@BÇM ° p±T¼w±Çñ§ ,KU Rn±Çæ@³M

e
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S�o£ o�¯ nj ¬C ºAoM ¬A±T¯ »L¦
o¼

:j±{ ¨B\¯A »eAo] SwA oT´M (J

KwB®« »ñ¼U±¼M»T¯C ¬B«nj pA uQ noñ« »§±L«C p°oM Ç1

³	 »½Bµ©v¼¯B£nA B½ ,»�®« ö£ ºBµ©v¼¯B£nA BM S¯±�î Ç2

�Ç½A nj ° kµj»Ç« �¼íÇ� gwBÇQ »ñ¼U±¼M»TÇ¯C ¬BÇ«nj ³ÇÇM

/SwA ²k¯B« »
BM ºA³`½nj jo	nB	 ¤ÀTiA ¬AnBª¼M

:j±z¯ ¨B\¯A »eAo] ¬Bñ«A ke BU (Z

k{BM �odT« ³	 10mm pA y¼M o�
 BM ¬±¼wBUr° Ç1

:j±{»ª¯ »eAo]³¼æ±U (j

©¼«oÇU ³	 ¤AoT¼« ³`½nj S¯±�î ¨B¢®µj°p ºBµ»eAo] Ç1

k{BM o½mQ¬Bñ«A ²k®½C nj B´¯C ¥«B	@

SLX« Sz	 j±]° ¬°kM ¨°Ak« p±T¼w±ñ§ ° KU Ç2

»¯±�Çî S½jnB�°k¯C ³M ÀTL« ¬AnBª¼M nj »eAo] ¬±¼wBñ½k¯A

»î±®~« ³`½nj

,Rn±ÄC ³`½nj S�Ao£±§C ,¤AoT¼« ³`½nj ©¼«oU jnA±« �½A)

(j±{»ª¯ ¥«B{ An S�Ao£±UA ºBµ³`½nj B½

:SwA »«Aq§A »eAo] Ç �§A

²B« 2 ¤Ài nj) »î±®~« ³`½nj nj S½jnB	°k¯C p°oM Ç1

(»eAo] pA uQ ¤°A

joñ¦ªÇÇî ¤ÀTÇÇiA ¤BLÇÇ¯j ³ÇÇM »L¦ÇÇ
 »½BwnBÇÇ¯ p°oÇÇM Ç2
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»î±®~« ³`½nj

»anB
 S½jnB	°k¯C Ç3

»ñ¼U±¼M»TÇ¯C ¬B«nj ³M ³	 »	±	±¦¼�BTwA S½jnB	°k¯C Ç4

kµk¯ gwBQ

³ �¦Çe ° Rn± ÄC ³ vMC ,ºA³`½nj �Ao�A Sz¯ p°oM Ç5

¤ÀTÇiA BÇ½ ¤±Tv¼Ç� ,Rn±ÇÄC »�¼�Çe BÇ½ JlB	 ©v½n±¯C ,¬C

»L¦
 »T½Akµ

o½BÇÇw BÇÇ½ »�®ÇÇ« öÇÇ£ ºBµ©v¼¯BÇÇ£nA BÇÇÇM S¯±�ÇÇÇÇî Ç6

»ñ¼U±¼M»TÇ¯C ¬BÇ«nj ³ÇM »�BÇ	@BÇ¯ gwBÇQ ³Ç	 »½Bµ©v¼¯BÇ£nA

kµj»«

:j±{ ¨B\¯A »eAo] SwA oT´M Ç J

BÇÇM ¬BÇÇ«nj pA p°n 7Ç10 pA kíÇÇM ¨°AkÇÇ« »ª½oTÇÇ	@BÇÇM Ç1

»L¦
o¼ ºBµ¥¼§j j±]° ¬°kM »Te KwB®« ð¼U±¼M»T¯C

¬B«nj j±]° BM noñ« »�¼d« ºBµ»§±L«C p°oM Ç2

:j±z¯ ¨B\¯A ¬Bñ«A ke BU SwA oT´M Ç Z

»î±®~« ³`½nj ð½jq¯ ²pAk¯A oµ ³M ¬±¼wBUr° p°oM

Ç Ç Ç
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ACC/AHA guideline summary: Surgery for native valve endocarditis (NVE)

Class I - There is evidence and / or general agreement that surgery is indicated in patients with

NVE with one of the following

É Vavle stenosis or regurgitation leading to heart failure.

É Aortic or mitral regurgitation with hemodynamic evidence of elevated left ventricular end- diastolic or

atrial pressures such as premature closure of the mitral valve with aortic regurgitation, rapid decelerating

mitral regurgitation signal by continuous wave Doppler (v-wave cutoff sign), or moderate to severe

pulmonary hypertension.

É IE due to fungal or other highly resistant organisms.

É Complications such as heart block, annular or aortic abscess, or destructive penetrating lesions such as

fistula from the sinus of Vasalva to the right or left atrium or right ventricle, mitral leaflet perforation with

IE of the aortic valve, or infection in annulus fibrosis

Class IIa- The weight of evidence or opinion is in favor of the usefulness of surgery in patients

with NVE who develop the following

É Recurrent emboli and persistent vegetations despite appropriate antibiotic therapy.

Class IIb- The weight of evidence or opinion is less well established for the usefulness of surgery

in patients with NVE who develop the following

É Mobile vegetations larger than 10 mm with or without emboli.

Data from Bonow, RO, Carabello, BA, Chatterjee, K, et al. ACC/AHA 2006 guidelines for the

management of patients with valvular heart disease. A report of the American College of

Cardiology/American Heart Association Task Force on Practice Guidelines (Writing

committee to revise the 1998 guidelines for the management of patients with valvular heart

disease). J Am Coll Cardiol 2006; 48:e 1.



ACC/AHA guideline summary: Surgery for prosthetic valve endocarditis (PVE)

Class I - There is evidence and / or general agreement that surgery is indicated in patients with

PVE who develop one of the following

É Heart failure.

É Dehiscence seen by cine fluoroscopy or echocardiography.

É Evidence of increasing valve obstruction or worsening regurgitation.

É Complications such as abscess formation.

Class IIa- The weight of evidence or opinion is in favor of the usefulness of surgery in patients

with PVE who develop one of the following

É Persistent bacteremia or recurrent emboli despite appropriate antibiotic therapy.

É Relapsing infection

Class III- There is evidence and/or general agreement that surgery is NOT indicated in

patients with PVE in the following setting

É Uncomplicated IE caused by a first infection with a sensitive organism.

Data from Bonow, RO, Carabello, BA, Chatterjee, K, et al. ACC/AHA 2006 guidelines for the

management of patients with valvular heart disease. A report of the American College of

Cardiology/American Heart Association Task Force on Practice Guidelines (Writing

committee to revise the 1998 guidelines for the management of patients with valvular heart

disease). J Am Coll Cardiol 2006; 48:e 1.
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